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1. INTRODUCCION

Las mediciones destinadas a medir pobreza e indigencia por ingresos encuentran su
representacién en la Canasta Bdsica Alimentaria (CBA) y la Canasta Bdsica Total (CBT),
respectivamente indicadores relevados por el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos
(INDEC). La CBA cuantifica en términos monetarios la cantidad de alimentos necesarios por
parte de una unidad de consumo representativa denominada adulto equivalente la cual
refiere a un masculino de edades comprendidas entre 30 a 60 afios con un estilo de vida
moderadamente activo (INDEC,2020), siendo estimados los requerimientos caldricos de
individuos restantes como una proporcién del adulto equivalente. En contraste, la CBT,
refiere a la cantidad de ingresos necesarios para no encontrarse bajo la pobreza incluyendo
tanto la CBA como aquellos bienes y servicios no alimentarios que son representativos del
consumo de la poblacion.

No obstante, la CBA presenta una limitacién sustancial en su capacidad para considerar de
manera adecuada las necesidades nutricionales de las personas de la tercera edad, lo que
despierta el interés en la creacién de un indicador capaz de reflejar los patrones de consumo
alimentarios especificos de este segmento poblacional.

En este contexto es que la Canasta Basica del Adulto Mayor (CBA AM), se construye
considerando también aquellos requerimientos nutricionales particulares de los adultos
mayores. Para obtener una comprensién mas detallada de la metodologia utilizada en su
elaboracion, puede consultarse Durdn y otros (2018). El ambito de recopilacion de precios
se restringe exclusivamente al ambito de la ciudad de Bahia Blanca durante la primera
semana de cada mes y siendo la unidad de analisis correspondiente a un adulto mayor de
tercera edad.

Asimismo, en escenarios caracterizados por una alta inflacion, cobra relevancia la
variabilidad en las magnitudes de aumento en los precios de diversos bienes y servicios que
son de interés para este grupo demografico. El impacto de las alzas en los precios de los

alimentos tiene consecuencias directas sobre los ingresos jubilatorios de esta poblacion.



Por consiguiente, este documento presenta una exposicién de los principales resultados

derivados del analisis de la CBA AM hasta agosto de 2023.

2. RESULTADOS

El Grafico 1 muestra la valoracion en pesos de la CBA AM para un adulto equivalente
durante el afio en curso. A excepcién de mayo, en los demds meses el indicador
experimentoé incrementos. La caida en ese mes en particular se explica por la estacionalidad

gue presentan las frutas y verduras, componentes relevantes de la CBA AM.

Grafico 1. Valorizacion de la CBA AM durante 2023 (en pesos).
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Fuente: Elaboracion propia.



Analizando la variacién mensual, como se exhibe en el Grafico 2, el mayor incremento se
produjo en abril, con un 17.85%. Ademas de este mes, marzo y agosto también presentaron

aumentos superiores al 10%.

Grafico 2. Variacion porcentual de la CBA AM durante 2023.
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Fuente: Elaboracion propia.

El acumulado de la CBA AM en los primeros ocho meses del afio asciende a un 79,05%. Al
desagregar por los grupos alimentarios de la canasta, es posible observar que este
incremento fue desigual. Como se muestra en el Grafico 3, los alimentos del grupo de pan
y cereales presentaron aumentos superiores al 100%, mientras que los aceites y aderezos

fueron los que menos alzas presentaron alcanzando un 36,83% en el mismo periodo.



Gréfico 3. Variacion acumulada a julio 2023 CBA AM y sus grupos alimentarios
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Fuente: Elaboracion propia.

El acumulado de la CBA AM hasta agosto del presente afio asciende a 71,66%.
Desagregando por los grupos alimentarios que conforman a la canasta es posible observar
que este incremento fue desigual. Como se muestra en el Grafico 3, los alimentos en el
grupo de pany cereales presentaron aumentos superiores al 100%, mientras que los aceites

y aderezos son el grupo que menor incremento registraron siendo el mismo un 7,48%.

Al comparar la evolucion de la CBA AM con variables relacionadas con los ingresos de los
adultos mayores, una posibilidad es examinar la proporcién que representa esta canasta
con respecto al haber minimo jubilatorio. Esto proporciona indicios sobre la pérdida o el
incremento del poder adquisitivo en el periodo analizado. En el Grafico 4 se muestra esta
informacién para los ultimos 12 meses. Aunque en el primer mes relevado, la CBA AM
representaba un 61.46%, en el Ultimo dato disponible esta proporcidn asciende al 78.44%,

siendo el valor mas alto registrado.



Gréfico 4. Proporcion de la CBA AM respecto del haber minimo jubilatorio.
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Fuente: Elaboracion propia junto con datos de SIPA.

Las alzas y bajas en este caso refieren a la actualizacion trimestral (marzo, junio, septiembre
y diciembre) de los haberes jubilatorios. Sin embargo, los incrementos en lo que va del 2023,

no han compensado las proporciones observadas a posterior de julio del 2022.

3. CONCLUSIONES

En el presente informe, se han examinado las implicaciones de la Canasta Basica del Adulto
Mayor (CBA AM) en el contexto de un entorno econdmico marcado por la inflacién. La CBA
AM se erige como una herramienta esencial para comprender el impacto de los precios en
el bienestar de los adultos mayores, especialmente en lo que concierne a sus consumos
alimentarios y su poder adquisitivo. Los resultados expuestos en este documento, darian
cuenta de que el incremento de los alimentos es mayor que la evoluciéon de los precios de

la economia erosionando la capacidad econdmica e de los adultos mayores.

La CBA AM emerge como una herramienta esencial para evaluar el impacto de la inflacién

en el bienestar y los consumos alimentarios de los adultos mayores. Los resultados de este



estudio ponen de manifiesto la vulnerabilidad de este grupo poblacional frente a las
variaciones en los precios, particularmente en lo que respecta a la capacidad de adquirir los
alimentos esenciales para una dieta adecuada planteado la necesidad de una atencion
especializada en la formulacién de politicas dirigidas a garantizar la seguridad econémica y

alimentaria de los adultos mayores en un contexto de inflacion persistente.
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